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JOHDANTO

Toiminta- ja tyoyksikdssa ladkehoito perustuu lddkehoitosuunnitelmaan, joka on osa terveydenhuoltolain
8 §:sséd saadettya laatu- ja potilasturvallisuussuunnitelmaa. Laékehoitosuunnitelmassa on huomioitu
THL:n Turvallinen laakehoito- opas (2016). Lagkehoitosuunnitelma on keskeinen osa ladkehoitoon osal-
listuvien henkildiden perehdytysta seka ladkehoidon laadun ja turvallisuuden varmistamista. Laakehoito-
suunnitelmassa keskitytdan oman toiminnan kannalta kriittisiin ja olennaisiin laékitysturvallisuuden aluei-
siin. Peruspalvelukuntayhtyma Selanteessa on yhtenéaiset ladkehoidon toteuttamisen periaatteet ja sel-
ked laakehoidon toteuttamiseen liittyva vastuunjako seka vahimmaisvaatimukset maaritettyna kaikissa
ladkehoitoa toteuttavissa yksikoissa. Erityisesti ladkehoidon vastuukysymysten maarittdminen, lupakay-
tantdjen yhtenaisyys, tyontekijoiden perehdytys seka laakehoidon osaamisen varmistaminen ja yllapita-
minen ovat tarkeita osa-alueita.

Tama on toimintayksikdn, eli PPKY Selanteen ladkehoitosuunnitelma. Jokaisella tydyksikdlla on lisaksi
oma tyoyksikkokohtainen laékehoitosuunnitelma ja liséksi asiakkailla/potilailla on omat henkilokohtaiset
ladkehoitosuunnitelmansa. Terveydenhuoltolain (1326/2010) 57 §:n mukaan terveydenhuollontoimin-
tayksikssa on oltava vastaava laakari. Vastaavan ladkarin on johdettava ja valvottava toimintayksikon
terveyden- ja sairaanhoitoa. Sosiaalitoimen yksikdssa, jossa toteutetaan laakehoitoa, noudatetaan sa-
moja periaatteita kuin terveydenhuollossa. Ladkehoidon kokonaisuudesta vastaa toimintayksikon tervey-
denhuollosta tai ladketieteellisesta toiminnasta vastaava laakari, joka hyvaksyy myos toimintayksikon
ladkehoitosuunnitelman. Toimintayksikon ladkehoitosuunnitelma on lahtokohtana laadittaessa tyoyksik-
kokohtaista ladkehoitosuunnitelmaa. Laakehoidon toteuttamista tapahtuu useilla eri asteilla. Laakehoi-
toa on toteuttamassa useita eri ammattiryhmid; farmaseutit, Ia&karit, sairaanhoitajat ja l&hihoitajat. Jokai-
nen tyontekija toteuttaa laakehoitoa oman ammattitaitonsa ja koulutuksensa sallimissa puitteissa ja hen-
kilokohtaisen laakehoitolupansa mukaisesti ja kantaa vastuun omasta toiminnastaan.

1. LAAKEHOIDON SISALTO JA TOIMINTATAVAT

Laakelaissa ja ladkeasetuksessa sdadetddn sairaaloiden, terveyskeskusten ja sosiaalihuollon laitosten
ladkehuollon toteutus. Peruspalvelukuntayhtymé Selanteen tehtavana on huolehtia, ettd terveyskeskuk-
sissa ja sosiaalihuollon laitoksissa ladkkeiden kasittelyssa ja sailytyksessa noudatetaan laéketurvalli-
suutta. Laakehuollon toteuttamisen kannalta keskeisia ovat maaraykset ladkkeiden tilaamisesta ja toimit-
tamisesta, ladkkeiden sailyttamisesta, ladkkeiden kayttokuntoon saattamisesta seka vanhentuneiden
ladkkeiden palauttamisesta ja havittdmisesta. Lisaksi ladkehoitosuunnitelmaan sisaltyy l[adkehuollon rooli
ohjauksessa, neuvonnassa ja ladkeinformaation antajana.

Laakehuoltoa toteutetaan siita annettujen maaraysten mukaisesti (Laakelaitoksen maaraykset 5/2001 ja
5/2002). Laakekeskuksista ja apteekeista toimitetaan ladkkeita Peruspalvelukuntayhtyma Selanteen
osastoille kirjallisen tilauksen mukaisesti.

Laakehuolto siséltaa:

= Laakevalikoima: peruslaékevalikoima
= Laakkeiden tilaaminen ja toimittaminen
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= Laakkeiden sailyttdminen, siihen tarvittavat tilat ja olosuhdeseuranta
= Laadkkeiden valmistaminen ja kayttdkuntoon saattaminen

= Laakkeiden palauttaminen ja havittaminen

= Farmaseuttinen informaatio

= Farmaseuttinen ohjaus ja neuvonta

PPKY Selanteessa on useita eri toimintayksikoita, joissa toteutetaan ladkehoitoa. Laakehoidon toteutta-
mista tapahtuu useilla eri asteilla. Ladkehoitoa on toteuttamassa useita eri ammattiryhmia; farmaseutit,
laakarit, sairaanhoitajat ja lahihoitajat. Jokainen tyontekija toteuttaa ladkehoitoa oman ammattitaitonsa ja
koulutuksensa sallimissa puitteissa ja henkilokohtaisen laékehoitolupansa mukaisesti.

1.1. LAAKEHOIDON PROSESSI

Asiakas/potilas Laakehoidon tarve

Laakehoidon tarpeen arviointi, ladkemaarays, potilaan ja
Laakari hoitohenkiloéston informainti ja neuvonta, jatkohoidon suun-
nittelu ja saannollinen ladkehoidon tarkastaminen.

Hoitohenkilost6/omainen/asia- . .
kgslto enkilosto/omainen/asia Laakkeen hankinta apteekista/ladkekeskuksesta
Laakkeiden valmistus, ohjaus ja neuvonta, laakevaihtoehdot

Farmaseutti A . L
ja ladkehoidon arvioinnit

Laakehoidon toteuttaminen, vaikutusten arviointi, ladkehoi-
Asiakas/potilas/hoitohenkildstd = don jatkon arviointi. Vanhentuneiden/tarpeettomien ladkkei-
den palauttaminen ja havittaminen.

Laakehoitosuunnitelma kattaa toimintayksikon ladkehuollon keskeiset osa-alueet, kuten ladkevalikoiman
seka lagkkeiden hankkimisen, sailyttamisen, kayttokuntoon saattamisen, palauttamisen ja havittamisen.
Liséksi ladkehoitosuunnitelmaan sisaltyy laakehuollon rooli ohjauksessa, neuvonnassa ja ladkeinformaa-
tion antajana.

Laakehoitoa koskevassa lainsaadanndssa keskeisid ovat laki potilaan asemasta ja oikeuksista
(785/1992, jaliempana potilaslaki) seké laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista
(812/2000, jaliempana sosiaalihuollon asiakaslaki). Lait maarittavat potilaan ja asiakkaan oikeudet laa-
dultaan hyvaan terveyden ja sairaudenhoitoon seka hyvaan sosiaalihuoltoon ja kohteluun. Potilaslaki
koskee julkista ja yksityista terveydenhuoltoa seké sosiaalihuollon laitoksissa annettavia terveydenhuol-
lon palveluja. Ladkehoito on terveyden- ja sairaanhoitotoimintaa rijppumatta siitd, kuka l&d&kehoitoa to-
teuttaa. Potilaslaki koskee myos kaikkia terveydenhuollon ammattihenkildita ammatinharjoittajina. Ter-
veydenhuollon toimintayksikdssa annettu ja terveydenhuollon ammattihenkiléiden antama hoito seka so-
siaalihuollossa terveydenhuollon ammattihenkildiden ohjauksessa annettu hoito kuuluvat potilasvahinko-
lain (585/1986) piiriin.
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Esimiehet vastaavat siitd, etta yksikdsséa on ajantasainen ladkehoitosuunnitelma, jonka kaytt6on jokai-
nen tyontekija on perehdytetty. Ladkehoitoon osallistuva tydntekija vastaa siitd, etta toimii ladkehoito-
suunnitelman mukaisesti.

1.2. KANTA- PALVELUT JA SAHKOISET LAAKEMAARAYKSET

Kaikki reseptit laaditaan séahkoisena. Vain hairio- tai poikkeustilanteissa resepti voidaan kirjoittaa paperi-
sena. Apteekki tallentaa toimituksen yhteydessa paperisen reseptin Reseptikeskukseen.

Reseptikeskuksen tiedot ovat kaikkien Resepti-palveluun liittyneiden sosiaali- ja terveydenhuollon toimin-
tayksikoiden, terveydenhuollon ammattihenkildiden ja apteekkien saatavilla laissa saadetyin edellytyksin.
Ammattilaiset kayttavat tietoja potilastieto- tai apteekkijarjestelmien avulla.

Kaikki tiedonsiirto terveydenhuollon, apteekkien ja Reseptikeskuksen valilla tapahtuu salattuna tunnistet-
tujen osapuolten kesken. Reseptikeskusta kayttavat sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilot yksi-
l6idaan toimikortilla. Kayttajien henkildllisyyden lisaksi varmistetaan jokaisen ladkkeen maaraajan oikeus
laatia resepti ja ladkkeen toimittajan oikeus toimittaa laake. Ladkkeen maaraamisessa ja toimittamisessa
kaytetaan Laaketietokantaan perustuvia tietoja.

Kantaan tallentuvat ne tiedot, jotka on kirjattu terveydenhuollossa ja apteekeissa, tulevaisuudessa myos
sosiaalihuollossa. Omakannassa asiakas/potilas ndkee nama tiedot itse.

Kanta-palvelujen tiedot koostuvat
= terveyden- ja sosiaalihuollon ammattilaisten tallentamista terveystiedoista ja resepteista

= Asiakkaan itse tallentamista hyvinvointitiedoista
= tulevaisuudessa myds sosiaalihuollon tiedoista.

Kanta-palveluun tallennettuja resepti- ja terveystietoja sailytetddn sosiaali- ja terveydenhuollon lainsaa-
danndssa maaritellyn ajan.

Sosiaali- ja terveydenhuollossa laadittu ladkemaarays on voimassa 30 kuukautta, jonka ajan reseptitie-
dot ovat nahtavissd myés Omakanta-palvelun valityksella. Voimassaolon jalkeen reseptitietoa sailyte-
tédan edelleen 20 vuotta. Potilasasiakirjalle kirjattujen potilasta koskevien tietojen sailytysaika on 12
vuotta potilaan kuolemasta tai, jos siitd ei ole tietoa, 120 vuotta potilaan syntymasta. Sosiaali- ja tervey-
denhuollossa ja apteekeissa Kanta-palveluun tallennettuja tietoja ei poisteta asiakkaan pyynndsté vaan
tiedot havitetdan niille laissa maariteltyjen sailytysaikojen paatyttya.
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1.3. LAAKENEUVOTTELUKUNTA

PPKY Selanteessa on ladkeneuvottelukunta, johon kuuluvat Peruspalvelukuntayhtyma Selénteen ylilaa-
kari, akuuttiosastojen osastonhoitajat, terveyden- ja sairaanhoidon avopalveluiden hoitotydnjohtajat sekéa
farmaseutit. Farmaseutit toimivat kokouksen kokoonkutsujina ja tekevat poytakirjat kokouksista.

Laakeneuvottelukunta paattad vuosittain perusladkevalikoimasta ja huolehtii sen ajan tasalla pitami-
sestad. Ladkeneuvottelukunnan tehtavia ovat lisaksi:

= seurata yksikoiden ladkekulutusta ja ladkekustannusten kehitysta

= ladkehoitosuunnitelman ajantasaisuus ja turvallisen ladkehoidon toteutumisen seuranta

= tehda esityksia ladkehoidon kehittamisesta

= yhtendistaa ja kehittda Peruspalvelukuntayhtymé Selanteen ladkeinformaatiota

= huolehtia ladkkeiden haittavaikutusten seuraamisesta ja tarvittaviin toimenpiteisiin ryh-
tymisesta

= pitda yhteytta toiminta-alueen apteekkeihin laékehoitoa ja lAdkejakelua koskevissa asi-
oissa.

2. LAAKEHOITOON LIITTYVIEN RISKIEN TUNNISTAMINEN JA NII-
HIN VARAUTUMINEN

Fimean maarayksen (6/2012) mukaan lagkehoidon toteuttamiseen mahdollisesti liittyvat riskit tulee kar-
toittaa ja niiden valttamiseksi tulee kehittaa ja hyédyntaa ladkehoidon turvallisuutta tukevia ratkaisuja.
Laakehoidon turvallisuus on téarkeéa osa asiakkaan/potilaan hoitoturvallisuutta. Laakehoitoon liittyvien ris-
kien tunnistaminen on tarke&4, jotta voidaan ennakoida mahdolliset poikkeamat ja puuttua niihin etuka-
teen. Riskien hallinnassa keskeista on, etta kukin toiminta- ja tydyksikk® tunnistaa omaan toimintaansa
liittyvat riskit ja arvioi riskien vakavuutta ja toteutumisen todennékdisyyttd. Taman perusteella maarite-
tédan toimet riskien hallitsemiseksi. Jokaisen yksikon laékehoitosuunnitelmassa on omat riskiarvioinnit
ladkehoidontoteutumisen osalta. Mietitddn, miten sijoitetaan ja sailytetaan riskiladkkeet, kirjoitusasultaan
tai pakkauksiltaan toisiaan muistuttavat ladkkeet (LASA) ja antoreitiltdan tai annostelultaan merkittavasti
poikkeavat laakkeet.

Laakehoidon kaytannon toteutumista seurataan myds monin eri tavoin valvonnan avulla. Jokaisen yksi-
kon laakehoitosuunnitelman tulee sisaltaa keinot valvoa riskitekijdita ja toteutumista. Esim. kotihoidossa
on tarkeda kiinnittda huomiota potilaiden, omaishoitajien ja henkilokohtaisten avustajien riittdvaan oh-
jaukseen ja neuvontaan jota laékkeet eivat joutuisi vaariin kasiin.

Yksikoiden toimintaa valvovat myos farmaseutit ja esimiehet. Selanteen 1ddkehoidon toteuttamista valvo-
vat Valvira, aluehallintovirasto ja Fimea.
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Riskitekijoitéa ovat mm.

= Riskilddkkeet

=  PKV-laakkeet

= Samalta nayttavat ja kuulostavat ladkkeet (LASA)
= Asiakkaan/potilaan herkkyys laékehoidon haitoille
= Vaarinkaytot

2.1. PKV LAAKKEET JA RISKILAAKKEET

Riskilaédkkeeksi eli erityista tarkkaavaisuutta vaativaksi laakkeeksi kutsutaan laaketta, jonka annosteluun,
kasittelyyn ja sailytykseen liittyy turvallisuuden kannalta erityisia riskeja tai vaarinkayton mahdollisuus.
Farmakologisten ominaisuuksien ja kayton yleisyyden liséksi ladke voi vaatia erityistd huomiota myos
muista syista. Téallaisia voivat olla esimerkiksi harvoin kaytettavat ladkkeet, laskimoon annettavat laak-
keet seka laékkeet, joiden terapeuttinen leveys on kapea. Valikoimaan otetut uudet ladkkeet voivat myo6s
aiheuttaa riskin potilasturvallisuudelle, mikali henkilokunta ei saa niiden annosteluun ja kayttéon pereh-
dytysta, Ladkkeisiin, jotka edellyttavat erityisosaamista tai erityislaitteistoja (esimerkiksi radioaktiiviset
ladkkeet, solunsalpaajat ja ladakkeelliset kaasut), liittyy myds omat riskinsa. Akuuttihoidon suuren riskin
ladkkeiksi on yhdysvaltalainen Institute for Safe Medication Practices (ISMP 2015a), listannut mm. an-
titromboottiset laakkeet, diabetesladkkeet, solunsalpaajat, opioidit, inotrooppiset ladkkeet (i.v), rytmih&i-
ridladkkeet (i.v.), adrenergiset agonistit ja antagonistit (i.v.), kaliumia sisaltavat ladkkeet (konsentraatit ja
i.v.), antibiootit, sedaatioon ja anestesiaan kaytettavat ladkkeet seka dialyysiliuokset. Avohoitoon tarkoi-
tettu suuren riskin laakkeiden lista (ISMP 2015b) poikkeaa edellisesta siten, etta siihen kuuluvat mm.
Hiv-ladkkeet, solunsalpaajat, diabetesladkkeet (ml. insuliinit), immunosupressantit ja opioidit. Toiminta-
ja tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmien pohjaksi on perusteltua listata omaan toimintaan liittyvat suuren
riskin laékkeet.

Varsinaisten huumausaineiden lisdksi paaasiassa keskushermostoon vaikuttavat (PKV) ladkkeet voivat
farmakologisten ominaisuuksiensa perusteella altistaa vaarinkaytolle, ja ne ovat siksi myos riskiladkkeita.
Pieni terapeuttinen leveys ja interaktiot muiden laékkeiden tai paihteiden kanssa vaikuttavat myos osal-
taan siihen, ettda huumausaineet ja PKV-ladkkeet katsotaan suuren riskin ladkeaineiksi monissa toimin-
taymparistoissa. Ladkealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea vahvistaa luettelon (Fimea 2009),
jossa ovat:

= péadasiassa keskushermostoon vaikuttavat ladkevalmisteet eli PKV-laakkeet
= huumausaineita ja psykotrooppisia aineita sisaltavat ladkevalmisteet.

Koska markkinoille tulee jatkuvasti uusia ladkevalmisteita ja vanhoja poistuu, vanhenevat taméankaltaiset
listat nopeasti. Ajantasaiset tiedot l&a&kkeista voi tarkistaa esimerkiksi Duodecimin Laaketietokannasta
(Terveysportti.fi) ja Fimean sivuilta.
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Huumausaineiksi luokiteltavien la&kkeiden eli N-ladkkeiden mukana tulee osastolle aina pakkauskohtai-
nen kulutuskortti. Kulutuskorttiin on toimitettaessa merkitty valmisteen nimi, maara, toimituspaiva seka
yksikkd. Ladkettd annettaessa kulutuskorttiin kirjataan

= potilaan nimi,

= otettu annos ja mahdollinen mittatappio

= paivAmaara ja kellonaika,

= maarayksen antanut laakari seka

= valmisteen potilaalle antaneen ammattihenkilon nimikirjoitus

= Kulutuskortin palautuksen yhteydessa mahdolliset mittatappiot on tarvittaessa merkit-
tava ja kulutuskortti on varmistettava toimintayksikon vastaavan laakéarin allekirjoituk-
sella.

Huumeita sisaltavien infuusioiden ja kipupumppujen liuokset ja laimennokset on tarkoituksenmukaista
valmistaa ensisijaisesti sairaala-apteekissa tai ladkekeskuksessa. Jos téllaisia apteekkipalveluja ei ole
saatavilla, voi terveydenhuollon laillistettu ammattihenkilé (esim. osastofarmaseutti, sairaanhoitaja) saat-
taa ladkkeen kayttokuntoon tydyksikossa. On tarkedd, ettd kaikkien varsinaisten huumausaineiden an-
nostelussa kaytetadn kaksoistarkistusta ja etta annosteleva henkil6std on koulutettu seuraamaan laak-
keen vaikutuksia ja toimimaan yliannostustilanteissa mm. kayttamalla tarvittaessa antidoottia (Hoppu ja
Pajanne-Sorsa, 2004).

2.2. OPIOIDIRIIPPUVAISTEN KORVAUSHOITO

Korvaushoito saadaan aloittaa sellaiselle opioidiriippuvaiselle potilaalle/asiakkaalle, joka ei ole vieroitus-
hoidon avulla vieroittunut opioideista. Korvaushoidon tavoitteena on joko kuntouttaminen ja paihteetto-
myys tai haittojen vahentaminen ja potilaan elamanlaadun parantaminen.

Opioidiriippuvaisen potilaan hoidon tarve tulee arvioida ja hoito toteuttaa sellaisessa terveyskeskuk-
sessa, paihdehuollon yksikdssa tai vankeinhoitolaitoksen terveydenhuollon yksikéssa, jossa on hoidon
antamiseen perehtynyt ja hoidosta vastaava lagkari ja toiminnan edellyttama muu henkilokunta seka
muut edellytykset hoidon antamiseen. Vaativissa tilanteissa tulee hoidon tarve arvioida ja hoito aloittaa
sairaanhoitopiirin kuntayhtyman toimintayksikdssa, Jarvenpaan sosiaalisairaalassa tai valtion mielisai-
raalassa.

Hoitoa voidaan jatkaa terveyskeskuksessa, paihdehuollon yksikdssa taikka vankeinhoitolaitoksen tervey-
denhuollon yksikdssa. Hoito annetaan yhteistytssa hoidon aloittaneen yksikén kanssa, joka myos arvioi
kaytettavissa olevien tietojen mukaan, onko hoidon toteuttamiseen riittavat edellytykset. Korvaushoito
tulee hoidon pitkakestoisuuden vuoksi pyrkia toteuttamaan mahdollisimman lahella potilaan asuinpaik-
kaa. Opioidikorvaushoitoa voidaan jatkaa myds tehostetussa palveluasumisyksikdssa. Hoidosta voi tal-
I6in vastata joko asumispalveluyksikko tai asukas, jonka vastuulla on talléin myods ladkkeiden sailyttami-
nen ja ottaminen. Jos asukas vastaa itse ladkehoidosta, hoitovastuu on esimerkiksi terveyskeskuksessa
tai paihdehuollon yksikdssa.
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Asumisyksikdssa on oltava erillinen lukittava laédkekaappi, jossa asiakkaiden l&&kkeitéd voidaan sailyttaa
turvallisesti (esimerkiksi henkilékunnan tiloissa olevissa asiakaskohtaisissa kaapeissa, jotka henkilo-
kunta avaa, mutta asiakas itse ottaa ladkkeensd). Sairaalassa, paihdehuollon yksikdssé, kuntoutuslaitok-
sessa, katkaisuhoitoyksikdssa tai avohoitona toteutetussa vieroitus- ja korvaushoidossa laakkeen voi
antaa terveydenhuollon ammattihenkild tai opioidiriippuvaisten henkildiden ladkkeelliseen hoitoon riitta-
vasti koulutettu sosiaalialan tyontekija.

Tybnantajan tulee jarjestaa tadydennyskoulutusta hoitoon osallistuville nimikesuojatuille terveydenhuollon
ammattihenkilGille seké sosiaalialan tyontekijoille. Henkilokunnalla tulee olla kirjalliset ohjeet l1a&kkeiden
sdilyttamisesta ja kasittelysta sekéa ohjeet yliannostus- ja ensiaputilanteita varten. Henkilékuntamitoituk-
sessa on huomioitava lagkehoidon turvallisen toteuttamisen edellyttaméa méaara terveydenhuollon laillis-
tettuja ammattihenkilgitéa. Opioidi- tai muiden varsinaisiksi huumausaineiksi luokiteltujen laakkeiden jako
potilaalle/asiakkaalle on kirjattava huolellisesti kulutuskorttiin (Valviran ja Fimean ohje 4/2011).

2.3. LAAKITYSVIRHEET, HAITTATAPAHTUMAT

Peruspalvelukuntayhtyma Selanteesséa seurataan ladkehoidon tarkoituksenmukaisuutta, hyotyja, haitta-
vaikutuksia ja yhteisvaikutuksia. Potilaalle / asiakkaalle tulee antaa tietoa ja neuvontaa laakkeista ja var-
mistaa, etta ohjeet ymmarretadn ja etta kerrotaan hoidossa tapahtuneista poikkeamista.

Laakitysvirheista on aina laadittava yksityiskohtaiset potilasasiakirjamerkinnat LifeCare:iin potilasasia-
kirja-asetuksen mukaisesti. Merkinnoista on kaytava ilmi kuvaus vahingosta, selvitys tapahtumassa mu-
kana olleista tyontekijoistd seka kuvaus vahingon epaillysta syysta. Merkinnat on tehtava valittomasti va-
hingon tapahtumisen jalkeen. Laédkitysvirheesta ilmoitetaan aina yksikon vastaavalle ladkarille ja vaka-
vista tapahtumista tulee tehda ilmoitus myds ylilaékarille. Potilasasiakirjamerkintdjen liséksi tehdaan il-
moitus ladkityspoikkeamien raportointijarjestelmadn HaiPro:hon. limoitus tehd&én seka lahelta piti etta
poikkeamatilanteissa. Asiakkaan / potilaan laakehoidossa tapahtuneet poikkeamat ilmoitetaan asiak-
kaalle seka tarvittaessa asiakkaan omaisille. HaPro-ilmoitukset kasitellaan osastokokouksissa 2—3 kuu-
kauden valein ja raportoidaan Selanteen hallitukselle toimintakertomuksen yhteydessa.

Asiakas/potilas tai omainen voi ilmoittaa kokemastaan haitasta tai vaaratapahtumasta suullisesti tai Kir-
jallisesti yksikon hoitajalle, osastonhoitajalle tai l[&dkérille.

Laakkeiden haittavaikutukset ilmoitetaan Ladkelaitokselle. Verensiirtojen poikkeamat ilmoitetaan Veripal-
velulle. Terveydenhuollon laitteita ja tarvikkeita koskevat vaaratilanteet ilmoitetaan Lagkelaitokselle. Ve-

rensiirtopoikkeamien ja vaaratilanteiden ilmoittaminen on pakollista. Terveydenhuollon toimintayksikossa
on oltava Veripalvelulain- ja asetuksen mukainen jarjestelm&, minka avulla voidaan jaljittda verensiirtoon
liittyvat toiminnot ja veren osat.

Veren tai sen osiin liittyvat vakavat haittavaikutukset ilmoitetaan lomakkeella ja ohjeet |0ytyvat veripalve-
lun sivuilta.

https://www.veripalvelu.fi/terveydenhuollon-ammattilaiset/verensiirrot/haittavaikutusten-ja-vaaratilantei-
den-ilmoittaminen
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Laakkeisiin liittyvat haittavaikutukset ilmoitetaan lomakkeella

https://www.fimea.fi/laaketurvallisuus ja tieto/laakkeiden turvallisuus/haittavaikutuksista ilmoittaminen

Iimoitus epailysta ladkkeen/rokotteen haittavaikutuksista- lomake ja ohjeet [6ytyvét Fimean sivustolta.

Mikali 1aédkehoidon yhteydessa tapahtuu pitotapaturma, toimitaan yksikon tydsuojeluohjeiden mukaisesti.

2.4. EPAILY LAAKKEIDEN VAARINKAYTOSTA

Henkilbkunnalta edellytetaan ladkehoidon osaamista. Henkildkunnan tulee seurata omassa tydyksikdssa
ladkehoidon turvallista ja asianmukaista toteuttamista. Jokainen on velvollinen ilmoittamaan viipymatta
huomaamistaan epakohdista ja mahdollisista ladkkeiden vaarinkaytén epailyksista yksikon esimiehelle.
Esimiehen on ryhdyttava viivytyksetta tarpeellisiin toimenpiteisiin, jos jonkun henkildn tydskentelyssé ha-
vaitaan puutteita tai epdasianmukaisuutta. Tydantajalla on kaytettavissédan erilaisia keinoja. Han voi vel-
voittaa tyontekijan osallistumaan koulutukseen, antaa ohjeita tai maarayksia tai antaa tyontekijalle huo-
mautuksen tai varoituksen. Tarvittaessa hanen on ohjattava tyontekija tyoterveyshuoltoon PPKY Selan-
teen Paihdeohjelman mukaisesi. Tyontekijan tyokykya voidaan selvittadd, ja tarvittaessa jarjestella hanen
tyotehtaviaan maarittelemalla hanelle sopivat tehtavat ja rajoittamalla hanen osallistumistaan tiettyihin
tyotehtaviin joko maaraajaksi tai toistaiseksi. Adritapauksessa tyontekija voidaan irtisanoa tai purkaa tyo-
tai virkasuhde.

Yksittaiset tyontekijat vastaavat omasta toiminnastaan viime kadessa ty6-, rikos- ja vahingonkorvausoi-
keudellisten sanktioiden uhalla. Mahdolliset vaarinkaytdsepailyt selvitetaan ennalta maariteltyja menette-
lytapoja noudattaen ja rangaistaan yhdenmukaisesti. Laakkeiden vaarinkaytoksista aiheutuu aina seu-
raamus.

Selvitystydn ajaksi:

= Laakelupaa rajoitetaan osittain tai lupa poistetaan kokonaan. Paatoksen tekee hoito-
tydnjohtaja, palvelujohtaja tai ylilaakari.

= Opiskelijan harjoittelu keskeytetéaan ja hanet kutsutaan keskustelemaan esimiehen ja
opiskelusta vastaavan opettajan kanssa.

Oikeuksia on rajoitettava aina, kun on perusteltua syyta epdilla, etta kayttaja on syyllistynyt vaarinkaytok-
seen ja on mahdollista, etta ladkehoidon toteuttamiseen osallistumisesta on haittaa rikkomuksen selvitta-
miselle.

Prosessissa toimitaan PPKY Selanteen ohje huomautuksen ja varoituksen antamisesta toimintamallin
mukaisesti. Lievimmissa tapauksissa kayttajalle huomautetaan suullisesti asiattomasta toiminnasta. To-
dettaessa vakava vaarinkaytt6 harkitaan tutkintapyynnon tekeminen poliisille tilannekohtaisesti. Jos ky-
seessé on vakava rikkomus eli lain mukaan tuomittava teko, tehdaan aina tutkintapyynto poliisille.
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Tybnantaja vastaa asiakas- ja potilasturvallisuudesta seka julkisen etta yksityisen sosiaali- ja terveyden-
huollon toimintayksikéissa. Tyonantajalla on aina ensisijainen vastuu seurata, johtaa ja valvoa vastuul-
laan olevaa toimintaa ja sitd, miten hanen tydntekijansa tydskentelevat ja suoriutuvat tehtavistaan.

TYONANTAJALLA ON OIKEUS ILMOITTAA TYONTEKIJASTAAN.

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastosta annetun lain (669/2008) 6 §:n 1 ja 2 momenttien pe-
rusteella valtion ja kunnan viranomaisella on salassapitosadnndsten estamatté oikeus ilman Valviran
pyyntdakin ilmoittaa sille seikasta, joka voi vaarantaa asiakas- tai potilasturvallisuutta.

Mainitun saannoksen perusteella tydnantaja voi ilmoittaa valvontaviranomaiselle terveydenhuollon am-
mattihenkildsta, jonka toimiminen sosiaali- ja terveydenhuollon asiakas- tai potilastydssa on hanen arvi-
onsa mukaan vaaraksi asiakas- tai potilasturvallisuudelle, eikd tytnantaja pysty kaytettavissdan olevilla
keinoilla varmistamaan potilasturvallisuutta. Tallainen tilanne on kyseessa esimerkiksi silloin, kun tervey-
denhuollon ammattihenkild on vaarinkayttanyt ladkkeita esim. ottamalla ladkkeita omaan kayttéonsa.
Valvontaviranomaiselle ilmoittaminen ei poista tydnantajan tyonjohdollisia ja valvonnallisia velvollisuuk-
sia.

3. PPKY SELANTEEN LAAKEHOITOPROSESSI KAYTANNOSSA

3.1. LAAKKEIDEN MAARAAMINEN JA LAAKEMAARAYKSEN KIRJAAMINEN

Peruspalvelukuntayhtyma Selanteen sosiaali- ja terveydenhuollon yksikdissa laékari vastaa potilaalle
annettavasta ladkehoidosta kirjallisesti ja suullisesti antamansa maarayksen perusteella. Laakemaarayk-
sen tulee paasaantoisesti olla kirjallinen. Sen tulee olla kirjattu LifeCare potilastietojarjestelmaén niin sel-
kedsti, ettei se aiheuta vaaria tulkintoja. Ladkemaarays tehdaan aina sahkdoisesti.

Ladkemaarayksessa tulee nakya laakkeen nimi, 1dadkemuoto, kerta- tai vuorokausiannos, annostelutapa,
antopaiva ja —aika, antajan nimi ja ladkkeen maarannyt ladkari. Ladkehoidon toteutuminen ja vaikutta-
vuus dokumentoidaan asianmukaisesti. Laakelistojen ajan tasalla pitamisesta vastaavat potilaan / asiak-
kaan hoitoon osallistuvat hoitajat ja laakarit. Myds Kanta.fi ladkelistat tulee pitda ajan tasalla.

Potilasasiakirjoihin tulee merkita 1a8kehoidon tarve, laéketieteelliset perusteet, ladkemaaraykset ja an-
nettu laékehoito seka ladkehoidon seuranta.

La&kehoitoa toteuttavan tyontekijan tulee ymmartaa ladkemaarays oikein, valmistaa laéke tarvittaessa
kayttokuntoon ohjeiden mukaisesti ja huolehtia ladkehoidon toteuttamisesta niin, etta oikea potilas saa
oikean laékkeen ja annoksen, oikeassa muodossa, oikeana ajankohtana seka oikeaa annostekniikkaa
kayttaen.
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Riittavat ja huolelliset potilasasiamerkinnat ovat tarkeita terveydenhuollon ammattihenkiléiden oman oi-
keusturvan kannalta. Veripalvelulaki edellyttda verivalmisteen ja verensiirron jaljittdvyyden turvaaminen
verenhoidon verensiirtojen huolellista dokumentointia.

Erityisen tarkeda on varmistaa ajantasaisten laakitystietojen siirtyminen potilaan hoitovastuun siirtyessa
toiselle tyoyksikdlle tai toimintayksikdlle seka potilaan kotiutuessa riippumatta tietojérjestelmien erilaisuu-
desta.

3.2. LAAKKEIDEN TILAAMINEN JA TOIMITTAMINEN

3.2.1 Yksikon laaketilaus ja ladkkeiden sailyttaminen

Yksikdssa tydskenteleva sairaanhoitaja tilaa yksikon tarvitsemat ladkkeet sairaala-apteekista kirjallisen
tilauslomakkeen avulla tai sahkoisella lomakkeella. Mikéli yksikkdon tilataan huumausaineita (ns. N-
ladkkeet) spriita, ladkekonjakkia tai peruslaakevalikoiman ulkopuolella olevia laakkeita tarvitaan tilauk-
seen lisaksi l&aékarin vahvistus. Sairaala-apteekki tai ladkekeskus toimittaa ladkkeet osastoille sine-
toidyissa laakelaatikoissa.

Osastolla l1aékkeet sailytetaan ladkehuoneessa suljetuissa ladkekaapeissa omissa alkuperaispakkauk-
sissaan. Talloin pakkausmerkinnat ovat selvasti ladkkeiden jakamisesta vastaavien henkildiden naky-
vissa ja laakkeet pysyvat samalla suojassa muiden aineiden kuten kosteuden tai valon haitallisilta vaiku-
tuksilta.

Osastoilla on ladkekaapit erikseen D-(=yleensé kasikauppaldéke) C- (= voimakkaasti vaikuttava, yleensa
reseptivalmiste) ja N- (=huumausaineeksi luokiteltava) l1aékkeille. B- kirjaimella merkitty 1d&ke on myrkyl-
linen, jonka vuoksi ne on sailytettava lukitussa lokerossa tai kaapissa erillaan muista valmisteista.

Laakkeiden sailyttamisessa pitaa ottaa huomioon myds lampdétila. Huoneenlammolla laakkeiden sailytyk-
sessa tarkoitetaan +15-25 asteen lampdtilaa, viilealla + 8-15 astetta, kylmalla +2-8 astetta eli jaakaappi-
lampotilaa seka pakastimella alle -15 astetta. Jadkaappien lampdtilaa tulee saanndllisesti seurata ja kir-
jata erilliseen seurantakaavakkeeseen.

Yksikoiden ladkekaappien/laakehuoneiden tulee aina olla lukittuina. Yksikon laakehoitosuunnitelmassa
tulee olla kirjattuna missa avaimet sailytetaan tai kuinka sahkdéinen kulunvalvonta toimii. Laakekaappien
sisalloista seka jarjestyksesta (esim. eri vahvuiset valmisteet erille toisistaan) huolehtiminen on tarkeéa
osa ladketurvallisuuden yllapitamista.

3.2.2. Asiakaskohtaisten ladkkeiden tilaaminen ja sailytys

Kotihoidon- ja palveluasumisen asiakkailla(omat yksikét ja palvelusetelipalveluntuottajat) on kaytdssa
paasaantoisesti koneellinen annosjakelu. Selanne kilpailuttaa yhteistydkumppanin ja tekee sopimukset
annosjakelusta. Annosjakelu ja turvallinen ladkehoito kuuluvat asiakkaan hoitosuunnitelmaan ja saannoél-
lisen kotihoidon asiakkaille se kuuluu asiakkaan kuukausimaksuun.
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Annosjakelua aloitettaessa tehddan asiakkaan kanssa sopimus/suostumus kirjallisesti. Annosjakeluun
soveltuvien laékkeiden maara on oltava vahintaan nelja ja asiakkaalla on oltava pysyva pitkaaikaislaaki-
tys. Ladkari tarkastaa ja hyvaksyy laakehoidon ja tekee annosjakelureseptit reseptitietokeskukseen. Far-
maseutti tekee ladkehoidon arvioin ennen annosjakeluun siirtymisté. Apteekki tilaa asiakkaalle annosja-
keluladkkeet ja tarkastaa ladkerullat seka toimittaa ne asiakkaalle kotihoidon/palveluasumisen kautta.
Kotihoidossa annosjakelupussit sailytetaan ensisijaisesti asiakkaan kotona lukollisessa kaapissa. Mikali
annosjakelupusseja sailytettaan kotihoidossa tai palveluyksikdssa, niiden tulee olla lukollisessa laake-
kaapissa/huoneessa.

Mikali asiakkaalla ei ole annosjakelua kaytdsséa(alle 4 ladketta kaytossa, terveydentila epavakaa ja laa-
kemuutoksia usein, asiakas/omainen hoitaa ladkehoidon), asiakkaan laakkeet tilataan apteekista ja toi-
mitetaan asiakkaalle joko dosettiin jaettuna tai ladkepakkauksissa.

3.3.LAAKKEIDEN KAYTTOKUNTOON SAATTAMINEN, JAKAMINEN, ANTAMI-
NEN JA KAKSOISTARKASTUS

Laakkeet saatetaan kayttokuntoon, jos mahdollista, sairaala-apteekissa tai ladkekeskuksessa. Ladke
voidaan saattaa kayttokuntoon myos osastolla tai muussa tyoyksikdssa noudattaen sairaala-apteekin tai
ladkekeskuksen antamia laékekohtaisia ohjeita. Periaatteet siitd, mita l[Adkkeitd saatetaan toimintakun-
toon sairaala-apteekin tai ladkekeskuksen ulkopuolella ja millaiset tilat tAhan vaaditaan, kirjataan toimin-
tayksikon ladkehoitosuunnitelmaan. Myds avohoidossa ja kodinomaisissa asumisyksikdissa laakkeiden
kayttdkuntoon saattamisen periaatteet kirjataan ladkehoitosuunnitelmaan.

Laakkeita kasiteltdessé noudatetaan aseptista tydtapaa: huolehditaan kasihygieniasta seka kaytettavien
valineiden ja tydskentelytasojen puhtaudesta. Mikali kaytettavissa on turvakaappi (laminaarivirtaus-
kaappi), infuusio- ja injektiolaédkkeet valmistellaan kayttokuntoon siina.

Infuusiopussit, ruiskut ja muut ladketta sisaltavat tarvikkeet merkitdan laékelisaystarralla, joka sisaltaa
vahintdén seuraavat tiedot: lisatyn ladkeaineen nimi ja maara, kaytetty laimenne (ellei ladkelisaysta ole
tehty suoraan infuusiopussiin), laékelisdyksen tekoaika (paivamaara ja kellonaika) seké potilaan tunnis-
tamistiedot ja tekijan nimi.

Laakkeiden kayttbkuntoon saattaminen ja jakaminen osastolla, poliklinikalla tai vastaanotolla ovat ensisi-
jaisesti laillistettujen terveydenhuollon ammattihenkildiden (esim. farmaseutti, sairaanhoitaja) tehtavia.
Nimekesuojatun terveydenhuollon ammattihenkilon (esim. l&hihoitaja) tytehtéaviin voi kuulua enteraali-
sesti annosteltujen ladkkeiden ja kayttovalmiiden injektiolaakkeiden jakaminen potilasannoksiin niissa
tyoyksikdissa, joissa tdma on toiminnan kannalta tarkoituksenmukaista ja kirjattu tyoyksikon ladkehoito-
suunnitelmaan. Tall6in tulee ottaa huomioon PKV-ld&kkeiden ja huumaavien ladkkeiden antoon liittyvat
rajoitukset.

Laakkeet voidaan puolittaa, murskata ja liettaa vain, mikali tama on sallittu kyseista laaketta koskevassa,
valmistajan antamassa ohjeessa. Tarvittaessa asia tarkistetaan sairaala-apteekista, ladkekeskuksesta
tai avohuollon apteekista. Murskaamisesta ja liettamisesta on hyva tehda merkinta potilaan la&kelistaan.
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Tarvittaessa otetaan yhteys potilaan hoidosta vastaavaan laékariin 1adkemuodon vaihtomahdollisuuden
arvioimiseksi.

Laakkeet jaetaan alkuperaisen kirjallisen / sahkdisen ladkemaarayksen mukaisesti. Ladkkeiden jakami-
sessa tulee toteutua kaksoistarkastus. Laakehoidon toteuttamisessa tapahtuvia haittoja voidaan tehok-
kaasti vahentad myds kaksoistarkastuksella. Kaksoistarkastus voidaan toteuttaa joko niin, ettd tarkastuk-
sen toteuttaa kaksi eri henkilda tai jos se ei ole mahdollista, niin, etté laakkeen antaja (yksi henkild) tar-
kastaa ladkkeenannon oikeellisuuden kahdella eri kerralla tai kahdella eri menetelméalla. Esimerkiksi in-
jektion antamisen yhteydesséa laakkeen voi tarkistaa ensimmaisen kerran, kun se saatetaan kayttokun-
toon ja toisen kerran, ennen kuin se annetaan potilaalle. Erityisen tarkeda kaksoistarkastus on silloin,
kun kyseessa on laake tai ladkeannos, joka voi aiheuttaa potilaalle merkittavaé haittaa tai jopa hengen-
vaaran (esim. opioidit).

Kotihoidon ja tehostetun palveluasumisen asiakkailla on kaytossa laékkeiden annosjakelu. Apteekki tar-
kastaa annosjakelurullat/pussit ja kotihoidon/palveluasumisen hoitaja tarkastaa ettd annosjakelun ensim-
maisen paivan laakitys toteutuu asiakkaan ladkelistan mukaisesti(= kaksoistarkastus). Mikali annosjake-
lussa oleviin ladkkeisiin on tullut kiireellisia muutoksia, l1aékari tekee muutokset reseptitietokeskukseen ja
tarvittaessa apteekki toimittaa pienen pakkauksen lisattavaa laaketta. Hoitaja laittaa annosjakelulaékkeet
dosettiin ja tekee ladkemuutokset siihen. Mikéli ladkemuutos ei ole kiireellinen se toteutetaan seuraavan
annosjakson alusta. Laakari arvioi ladkemuutoksen kiireellisyyden ja kirjaa sen asiakkaan tietoihin LC:lle.

Laakkeet annetaan asiakkaalle suoraan annosjakelupakkauksesta/dosetista, niitd ei paasaantoisesti
erikseen siirretd/jaeta ladkelaseihin. Asiakkaalla voi olla my6s ladkeautomaatti annosjakelulaakkeille.

Huumausaineiksi luokiteltavia laékkeita ei jaeta valmiiksi laékelaseihin tai dosetteihin, vaan ne annostel-
laan juuri ennen potilaalle antamista. Poikkeustapauksissa, jotta kaksoistarkistus voidaan tehda ja laak-
keen voi jakaa laillistettu terveydenhuollon ammattihenkild, voidaan nestemaiset, huumausaineita sisal-
tavat ladkkeet annostella etukateen. Talldin laakekulutuskorttiin on merkittava seka ladkkeen jakajan etta
sen potilaalle antajan nimet. Naissa tilanteissa on syyta harkita, mikali mahdollista, joko suun kautta an-
nettavaa laakitysta tai transdermaalisten laastareiden kayttoa.

Avoapteekin toimittamien ladkkeiden mukana ei automaattisesti tule kulutuskorttia, mutta tilanteissa,
joissa sosiaali- tai terveydenhuollon henkilékunta huolehtii asiakkaiden/potilaiden PKV-laakkeiden an-
nostelusta, on syyta kayttaa ladkekulutuskorttia ladkkeen vaarinkayton ehkaisemiseksi ja seurannan
mahdollistamiseksi.

Saanndllinen laakitys toteutetaan ladkelistan mukaisesti, eikd jokaisesta antokerrasta ole tarpeen tehda
erillisia merkint6ja. Saanndllisen laakityksen poikkeuksista eli siita, etta laakitys ei jostain syysta toteudu
maarayksen mukaisesti, tehdaan potilasasiakirjamerkinnat.

Laakkeenantokirjaukset tehdaan LifeCare-potilastietojarjestelmaan aina silloin, kun potilaalle annetaan
tarvittaessa kaytettavia ladkkeitd, ja kun annetaan huumausainelaékkeita — silloinkin, kun ne kuuluvat
potilaan sdanndlliseen ladkitykseen (Valvira 2020).
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Laakkeen antamisessa suositellaan kaytettavaksi WHO:n "viiden oikean listaa™

= oikea annos

= oikea laake

= oikeaan aikaan

= oikeaa antoreittia
= oikealle potilaalle

3.4. LAAKEHOIDON VAIKUTUSTEN SEURANTA JA ARVIOINTI

Laakehoidon vaikutuksia arvioidaan mm.

= seuraamalla potilaan tilaa

= mittaamalla, esimerkiksi laboratoriomittaukset, verenpaineen mittaus, painonseuranta

= seuraamalla, kuinka paljon potilas tarvitsee laékkeita tai kuinka paljon han kayttaa niita
avohoidossa itsenaisesti

= kysymalla potilaalta hanen kokemistaan vaikutuksista, haitoista ja ladkehoidon onnistu-
misesta

= osana ladkehoidon kokonaisarviota.

La&kehoidon vaikutuksia seuraavat potilaan lisaksi kaikki hanen hoitoonsa osallistuvat. On tarkeaa, ettéa
kaikki potilasta hoitavat ammattihenkildt osaavat tunnistaa mahdolliset ongelmatilanteet ja varmistavat
tiedon valittymisen muille hoitoon osallistuville henkiléille ja potilaalle itselleen tai hanen laheisilleen. Laa-
kéri vastaa ladkehoidon vaikuttavuuden arvioinnista. Laékehoidon vaikuttavuutta seurataan ja arvioidaan
suhteessa ladkehoidon tarpeeseen, tavoitteisiin ja toteutuneeseen hoitoon. Laédkehoidon vaikuttavuus on
edellytys hoidon jatkamiselle. Jos laakkeella ei ole riittavaa terapeuttista vaikutusta, on mahdollisesti sen
annosta muutettava tai hoitoa vaihdettava

3.5. LAAKKEIDEN HAVITTAMINEN

Kayttamattomat, kayttokelvottomat ja kayttokieltoon asetetut seka vanhentuneet ladkkeet ovat ongelma-
jatteita. Siksi ne palautetaan apteekkiin tai lAdkekeskukseen havitettaviksi. Solumyrkkyjen eli sytostaat-
tien kasittelylle ja niista syntyville jatteille on hoitoyksikdissd omat ohjeet.

Avohuollon apteekista hankitut l1aékkeet palautetaan avohuollon apteekkiin. Avohoidossa on huomioi-
tava, etta ladkkeet ovat henkilékohtaisesti potilaan omaisuutta eika niitéd saa antaa toiselle potilaalle.
Kayttamatta jaaneet tai tarpeettomat ladkkeet toimitetaan apteekkiin havitettavaksi (Valvira 4/2011).

Tyoyksikon toimintaperiaate, kuten tavoite siité, etté tyoyksikon henkilokunta saa havittda kaikkien laéke-
huollon palveluita saavien asiakkaiden kayttokelvottomat laakkeet, kirjataan tydyksikon ladkehoitosuun-
nitelmaan ja asiakaskohtaiset sopimukset kirjataan asiakkaan palvelusopimukseen. Toimintayksikosta
palautettavia laakkeita sailytetddn ennen palauttamista erilladn kayttokelpoisista laékkeista ja siten, ettei-
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vat ne joudu ulkopuolisten kasiin. Lagkejatteiden kasittelyssa ja sailytyksessa otetaan huomioon ty6tur-
vallisuus (mm. solunsalpaajat). Ladkejatteen ja palautettavien ladkkeiden maaraa voidaan vahentaa laa-
kevaraston sadanndllisella tarkastamisella, sailytystilojen olosuhdeseurannalla, potilaskohtaisella annosja-
kelulla ja potilaan la&kityksen saannollisilla tarkastuksilla.

THL on antanut ohjeet kansallisen rokotusohjelman rokotteiden havittamisesta ja siihen liittyvasta tiedon-
kulusta. Ohjeet ja rokotteiden havittamiseen liittyvat yleisen tason ohjeet I0ytyvéat THL:n sivuilta.

4. AKUUTTILAAKKEET SOSIAALIHUOLLON YKSIKOSSA

Asiakkaiden yhteiskayttdon tarkoitettua rajattua ladkevarastoa eli niin sanottua akuuttiladkevarastoa voi-
daan yllapitaa tietyin edellytyksin sosiaalihuoltolaissa tarkoitetussa tehostetun palveluasumisen yksi-
kossa tai muussa asumispalveluyksikdssa. Ladkevaraston perustaminen ja kayttd edellyttaa aina toimi-
vaa omavalvontaa seka tarkkaa ohjeistusta ja perehdytysta. Ladkevarasto on tarkoitettu ainoastaan en-
nakoimattomiin ja akillisiin tilanteisiin, joissa asiakasta ei ole tarkoituksenmukaista vieda paivystykselli-
siin tutkimuksiin / muualle hoitoon. Akuuttiladkevaraston ladkevalikoima on suppea ja se sisaltaa vain
valttamattomat, kiireellisesti tarvittavat ladkkeet. Paasaanto on, etta laakari maaraa asumispalveluyksi-
kon asiakkaan tarvitsemat ladkkeet henkilokohtaisella reseptilla ja ettd hoidossa noudatetaan asiakkaan
ajantasaista laakityslistaa ja hoitosuunnitelmaa. Akuuttiladkevarastoa voidaan yllapitdd sosiaalihuollon
asumispalveluyksikdssa, mikali yksikon ladkehoidosta vastaava ladkari pitaa sité valttdamattomana.

Talléin on huolehdittava siita, etta

= |aakevarastolle on nimetty vastuuhenkild, joka on laillistettu terveydenhuollon ammatti-
henkil® (sairaanhoitaja tai laakari)

= yksikoélla on kirjallinen, Turvallinen ladkehoito -oppaan mukainen laakehoitosuunni-
telma, jossa kuvataan l&ddkevarastoon sisaltyvat ladkkeet seka ladkevaraston kayton
toimintamalli

= hoitohenkilokunnalla on riittava ladkehoidon osaaminen ja koulutus

= yksikon asiakkaiden la8karipalvelut on jarjestetty kaikkina aikoina ja asiakkaille anne-
taan laakkeitd ladkevarastosta vain laakarin maarayksesta

= maarays ladkevarastosta annettavaan ladkkeeseen ei ole pysyva, vaan hoitava laakari
arvioi ensi tilassa (seuraavana arkipaivand), jatkuuko laékityksen tarve ja tekee asiak-
kaalle tarvittaessa henkilokohtaisen reseptin

= |&8kevarastoon sisédltyvien ladkkeiden maaraamisesta ja antamisesta tehdaan riittavat
merkinnat potilas-/asiakasasiakirjoihin

= ladkehoidon toteutumista, ladkkeiden sailytysta ja kulutusta seka niiden kayttoon liitty-
via toimintakaytantoja valvotaan omavalvonnallisesti systemaattisesti

= |aaketilaukset ladkevarastoon hyvaksyy asumispalveluyksikdn asiakkaiden laakehoi-
dosta vastaava laékari, jolla on oikeus harjoittaa ammattiaan itsenaisesti (ladkevaraston
ladkkeita ei tule hankkia pro auctore -maarayksilla)

= |aadkevarastossa ei ole kuolleiden asiakkaiden tai yksikdstéd muutoin poistuneiden asiak-
kaiden ladkkeita
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Palveluasumisesta vastaava ladkari tai yliladkari maarittelee akuuttilddkevaraston laakevalikoiman.
Akuuttiladkevalikoima sisdltaa yleensa muutaman ladkkeen. Laakkeiden tulee olla luonnollista tieta an-
nettavia tai ihon alle pistettavia(Valvira 7.4.2020).

Kotisairaalan akuuttitilanteita varten kotisairaalasta vastaava laékari tai ylilaakari maarittelee akuuttilaa-
kevalikoiman esim. Saattohoitotilanteet ja muut akuutit tilanteet huomioiden. Tama la&kevalikoima saily-
tetdan kotisairaalan ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

5. LAAKEHOIDON OSAAMISEN VARMISTAMINEN

5.1. PEREHDYTTAMINEN YKSIKON LAAKEHOITOON

Jokaisessa tyoyksikdssa tulee olla perehdytyssuunnitelma, johon kuuluu yksikén laédkehoidon toteuttami-
sen perehdyttaminen. Jokaisen uuden tai pitkdan poissaolleen tydntekijan tulee perehtya yksikon ladke-
hoidon toteuttamisen suunnitelmaan ja olla tietoinen toteuttamisen periaatteista. Tydntekijan tulee sitou-
tua toteuttamaan yksikon ladkehoitosuunnitelmaa ja muita yksikon laatimia ohjeita ja saantoja. Tyonan-
taja ja esimies valvovat turvallisen ladkehoidon toteuttamista ja puuttuvat tarvittaessa havaitsemiinsa
epakohtiin ja ryhtyvat tarvittaviin toimenpiteisiin.

Laakehoidon toteuttamien vaatii ladkelupaa, jonka tyontekija saa, kun osoittaa kirjallisin kokein seka kay-
tannon nayttdjen avulla osaamisensa hyvaksytysti. Ilman voimassa olevaa lddkehoidon lupaa ladkehoi-
toa ei saa toteuttaa.

Tyontekija on velvollinen paivitthmaan osaamistaan ladkehoidon edellyttamalla tavalla. Tyonantaja on
velvollinen tarjoamaan mahdollisuuden saannélliseen laakehoidon taydennyskoulutukseen.

5.2. HENKILOSTON VASTUUT, VELVOLLISUUDET JA TYONJAKO

Peruspalvelukuntayhtyma Selanteella tydnantajana on vastuu tyonjaosta eli siitd, kenelle eri tehtavat toi-
mintayksikossa / tydyksikdssa kuuluvat. Tydnantaja arvioi tydntekijan koulutuksen, kokemuksen ja am-
mattitaidon suhteessa kyseiseen tehtavaan. Tyonjaon on oltava selked ja kaikkien yksikon tyontekijoiden
tiedossa. Ty6nantaja voi muuttaa tyontekijan tehtavia osaamisen ja patevyyden laajuudessa. Tyontekija
on velvollinen ilmoittamaan, ellei han arvioi hallitsevansa hanelle annettavia tehtavia. Talléin tydnantajan
tulee jarjestaa taydennyskoulutusta, muuttaa tyontekijan tehtavankuvaa seka tarvittaessa palkkausta tai
muulla tavoin huolehtia potilasturvallisuudesta ja palvelujen laadusta.

Peruspalvelukuntayhtyma Selanteessa vastuu l1ddkehuollon kokonaisuudesta on toimintayksikon / tyoyk-
sikon laaketieteellisesta toiminnasta vastaavalla laakéarilla. Han vastaa lAdkkeen maaraamisesta ja 1aa-
kehoidon kokonaisuudesta seka yhteistydssa ladkehoidon koulutuksen saaneen terveydenhuollon am-
mattihenkilén kanssa ladkehoidon ohjauksesta, neuvonnasta ja vaikuttavuuden arvioinnista. Laakarin
tulee ladkitystd maaratessaan ottaa huomioon laékehoidon toteutettavuus. Vastuu lddkehoidon toteutta-
misesta on laékehoidon koulutuksen saaneella terveydenhuollon ammattihenkil6lla.
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Verensiirtojen toteuttaminen kuuluu laillistettujen terveydenhuollon ammattihenkiléiden (esim. sairaan-
hoitajat, terveydenhoitajat ja katilot) tehtaviin. He saavat ammatillisessa koulutuksessaan valmiudet nii-
den toteuttamiseen, mutta tybnantajan on syyta jarjestaa tyontekijoilleen aiheesta lisdkoulutusta tai aina-
kin varmistaa heidan teoreettinen ja kaytdnnon osaamisensa ja antaa verensiirtojen toteuttamiseen Kir-
jallinen, maaraaikainen lupa.

Toimintayksikoissa / tyoyksikdssa lahiesimiehet ohjaavat ja valvovat ladkehoidon toteuttamista yksikon
laakehoitosuunnitelman mukaisesti.

Laakehoidon toteuttamisesta maaraysten mukaisesti huolehtivat yleensa terveydenhuollon ammattihen-
kilot (esim. sairaanhoitaja, terveydenhoitaja, |&hihoitaja) sosiaali- ja terveydenhuollon toimintayksikoissa
silloin, kun potilas itse ei pysty itse huolehtimaan oman laékehoitonsa toteuttamisesta tai tarvitsee siina
apua.

Toimintayksikdissa, joissa laakehoidon toteuttaminen on "arkipaivaa”, tydnantaja huolehtii siita, etta jo-
kaisessa tydvuorossa on riittavasti terveydenhuollon ammattihenkil6ita toteuttamaan ladkehoitoa. Yksi-
koissa, joissa ladkehoidon toteuttaminen ei ole jatkuvaa, voidaan muuta henkildkuntaa kouluttaa toteut-
tamaan pienimuotoisesti ladkehoitoa silloinkin, kun heilld ei ole terveydenhuollon koulutusta tai heidan
ammatilliseen koulutukseensa ei ole sisaltynyt ladkehoidon opintoja. llman ladkehoidon koulutusta ei voi
osallistua laékehoidon tehtéviin ja toteuttamiseen.

5.2.1 Rajattu ladkkeenmaaraamisoikeus

Sairaanhoitajan, optikon ja suuhygienistin rajattua ladkkeenmaaraamisoikeutta voi hakea henkild, jolle
on myoénnetty laillistus sairaanhoitajan, optikon tai suuhygienistin ammattiin Suomessa ja joka on suorit-
tanut rajatun ladkkeenmaaraamisen koulutuksen Suomessa tai ulkomailla. Oikeudet voidaan myontaa
hakemuksen perusteella, jossa on oltava seuraavat liitteet:

e Todistus rajatun ladkkeenmaaraamisen erikoispatevyyden edellyttamasta koulutuksesta tai jal-
jennokset opinto/lisékoulutustodistuksista, joista kay ilmi suoritettu ladkkeenmaaraamisen koulu-
tus

e Suomessa tai muussa EU- tai ETA-valtiossa auktorisoidun tai virallisen kielenkaantajan kaanta-
mat suomen-, ruotsin- tai englanninkieliset kdéannokset muista kuin suomen, ruotsin tai englannin
kielella laadituista asiakirjoista.

e Sairaanhoitajien tulee lisaksi toimittaa jaljennds laakéarin kirjallisesta maarayksesta.

Rajatussa ladkkeenmaaradmisessa tapahtuneiden muutosten ilmoittaminen

Kirjallisen maarayksen antajan tulee toimittaa Valviralle vipymatta jaljennés antamaansa kirjalliseen
maaraykseen tehdyista muutoksista (muutosilmoitus) seka tieto ladkkeenmaaradmisen paattymisesta.
Sairaanhoitajan rajattu ladkkeenmaaraamisoikeus on toimipaikkakohtainen. Jos sairaanhoitajalle on ai-
kaisemmin my6nnetty rajattu ladkkeenmé&araamisoikeus ja toimipaikka muuttuu, kirjallisen méaéarayksen
antajan tulee toimittaa Valviralle jaljennds kirjallisesta maarayksesta.

Rajatun ladkkeenmaaraamisoikeuden hoitajat tydoskentelevat itsendisessa vastaanottotydssa omaa
osaamistaan hyodyntaen ja hoitaen poliklinikoilla, tydterveyshuollossa tai kotihoidossa.
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5.2.2. Sairaanhoitajat, terveydenhoitajat, katilot

Sairaanhoitajat saavat ammatillisessa koulutuksessaan laajan ladkehoidon koulutuksen. He voivat kou-
lutuksensa perusteella toteuttaa laadkehoitoa monipuolisesti (kuten ladkkeiden tilaaminen, jakaminen ja
antaminen luonnollista tieté ja injektioina) ilman erillisia lupia.

Sairaanhoitajakoulutuksen saaneet tyontekijat (siséltaen osastonhoitajat, vastaavat sairaanhoitajat tms.)
vastaavat toimintayksikdidensa laakehoidon toteuttamisen kokonaisuudesta ja siten kantavat erityista
vastuuta siita, etta laakehoito on potilaille turvallista. Laadkehoidon kokonaisuus kasittaa tehtavajaosta
seka laakehoidon osaamisesta ja toimivuudesta vastaamisen ja ladkehoidon toteuttamisen valvonnan.
Sairaanhoitajat tarvitsevat kirjallisen luvan vaativan laakehoidon toteuttamiseen. Téallaisia ovat esimer-
kiksi aareislaskimokatetrin asettaminen, laskimonsisaiset neste- ja ladkehoidot ja ladkehoidon toteutta-
minen erityisantoreitteja pitkin (esim. epiduraalitilaan) tai erityisilla vélineilla (esim. "kipupumppu”).

Sairaanhoitajat tarvitsevat kirjallisen luvan myos verensiirtoihin ja rokottamiseen.

Verensiirtojen toteuttaminen kuuluu laillistettujen terveydenhuollon ammattihenkildiden tehtéviin. He saa-
vat ammatillisessa koulutuksessaan valmiudet niiden toteuttamiseen, mutta tydnantajan on syyta jarjes-
taa tyontekijoilleen aiheesta lisdkoulutusta tai ainakin varmistaa heidan teoreettinen ja kaytannon osaa-
misensa ja antaa verensiirtojen toteuttamiseen kirjallinen, maaraaikainen lupa.

Verivalmisteita ja verensiirtoja koskevat tiedot on koottu Suomen Punaisen Ristin (SPR) Veripalvelun si-
vuille, jossa voi suorittaa maksuttoman verensiirron ABO -verkkokoulutuksen.

5.2.3. Lahihoitajat (seka perushoitajat, apuhoitajat, mielisairaanhoitajat, mielenter-
veyshoitajat, lastenhoitajat)

Lahihoitajien ammatilliseen koulutukseen sisaltyy ladkehoidon opintoja, joiden perusteella he voivat to-
teuttaa ladkehoitoa: jakaa ladkkeita potilaskohtaisiksi annoksiksi ja antaa laakkeita (muita kuin pkv-1a&k-
keitd ja huumausaineldakkeitd) luonnollista tieta eli tabletteina, kapseleina, liuoksina, silmé- ja korvatip-
poina, voiteina, laastareina ja perapuikkoina ilman erillista lupaa.

Lahihoitajakoulutusta edeltdneeseen vastaavaan ammatilliseen koulutukseen (perushoitajat, apuhoitajat,
mielisairaanhoitajat, mielenterveyshoitajat, lastenhoitajat) ei sisaltynyt yhta laajoja la&kehoidon opintoja,
joten tydnantajan on selvitettava heidan suorittamansa laékehoidon opinnot ja osaamisensa yksiléllisesti.

Lahihoitajat tarvitsevat osaamisen varmistamisen jalkeen myodnnettavan kirjallisen luvan vaativamman
ladkehoidon toteuttamiseen, esimerkiksi

= injektioiden antaminen ihon alle (s.c.) ja lihakseen (i.m.)
= pé&édasiassa keskushermostoon vaikuttavan laékehoidon toteuttaminen
= ladkkeettdman, perusliuosta sisaltavan jatkoinfuusion vaihtaminen
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5.2.4. Ladkehoitoon koulutusta saanut sosiaalihuollon ammatillinen henkil6sto
(esim. Geronomit)

Sosiaalihuollon ammatillinen henkildstod, jonka koulutukseen on kuulunut laajuudeltaan vahintaan lahihoi-
tajakoulutusta vastaavat ladkehoidon opinnot, voi toteuttaa ladkehoitoa: jakaa laakkeita potilaskohtaisiksi
annoksiksi ja antaa laakkeita (muita kuin PKV-la&kkeita ja huumausainelaékkeitd) luonnollista tieté eli
tabletteina, kapseleina, liuoksina, silmé- ja korvatippoina, voiteina, laastareina ja perapuikkoina ilman
erillista lupaa.

He tarvitsevat osaamisen varmistamisen jalkeen myodnnettavan kirjallisen luvan vaativamman laékehoi-
don toteuttamiseen, esimerkiksi

= injektioiden antaminen ihon alle (s.c.) ja lihakseen (i.m.)
= péadasiassa keskushermostoon vaikuttavan laédkehoidon toteuttaminen
= ladkkeettdman, perusliuosta sisaltavan jatkoinfuusion vaihtaminen.

5.2.5. Ladkehoitoon kouluttamaton henkildsto (esim. Sosionomit, joiden koulutuk-
seen ei sisally ladkehoidon opintoja)

Laékehoitoon kouluttamaton henkildsto tarvitsee aina ladkehoidon koulutusta ennen laékehoidon toteut-
tamiseen osallistumista. Tarvittavan koulutuksen sisalté on arvioitava tyotehtavissa tarvittavan osaami-
sen ja toimintayksikdssa toteuttavan laékehoidon vaatimusten mukaan.

La&kehoidon koulutuksen jalkeen kouluttamaton henkildsto voi osaamisen varmistamisen jalkeen ja kir-
jallisen luvan saatuaan antaa valmiiksi jaettuja laakkeita luonnollista tietad eli tabletteina, kapseleina, liu-
oksina, silm&- ja korvatippoina, voiteina, laastareina ja perépuikkoina. Jos taman lisdksi on valttamatonta
toteuttaa vaativampaa laakehoitoa (esim. insuliinihoito), siihen on annettava erillinen koulutus.

Laakehoitoon kouluttamattoman tyéntekijan kirjallinen laakehoitolupa voi olla potilas-, ladke- tai antoreit-
tikohtainen.

5.2.6 tilapaisesti terveydenhuollon ammattihenkildiden tehtéavissa toimivat kysei-
seen ammattiin opiskelevat tyontekijat (sijaiset)

Kun riittdvat opinnot suorittanut terveydenhuollon opiskelija toimii tilapaisesti terveydenhuollon ammatti-
henkilon tehtavissa, tydnantaja maarittdd hanelle kuuluvat laédkehoidon tehtavat.

Jos opiskelija toimii tilapaisesti terveydenhuollon ammattihenkilén tehtavissa, tydnantaja arvioi hanen
valmiutensa ottaen huomioon tyoyksikon ladkehoidon vaativuuden ja antaa hénelle tarvittavat oikeudet
kirjata tietoja potilastietojarjestelmiin.
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Laaketieteen ja hammaslaéketieteen opiskelijat voivat tietyin ehdoin osallistua ammattimaiseen laake-
hoitoon laakarina tai hammaslaékarina. Neljan ensimmaisen opintovuoden laaketieteen opinnot hyvak-
sytysti suorittaneen opiskelijan toiminta on rajattu erikoissairaanhoitoon tai terveyskeskuksen vuode-
osastolle. Vahintaan viiden ensimmaisen opintovuoden opinnot suorittanut voi toimia muissakin tervey-
denhuollon ja sosiaalihuollon toimintayksikdssa. Tilapaisesti ladkérin tehtdvassa toimivalla laéketieteen
opiskelijalla on oikeus maarata 1adkkeita vain kyseisessa tehtavassa hoitamilleen potilaille.

Sairaanhoitajaopiskelijalla tulee olla suoritettuna 140 opintopistetta (2/3 opinnoista) ennen kuin han voi
toimia sairaanhoitajan sijaisena (Valvira 26.10.2010). Sairaanhoitajaopiskelija ei voi sijaisuudessakaan
toteuttaa itsendisesti laskimoon annettavaa ladke-, neste- ja verensiirtohoitoa.

Lahihoitajaopiskelija, joka toimii sijaisena, ei paasaantdisesti osallistu ladkehoidon toteuttamiseen. Mikali
yksikén toiminnan kannalta on tarkoituksenmukaista, etta tallainen sijainen antaa asiakkaalle/potilaalle
valmiiksi annosteltuja, luonnollista tieta annettavia laakkeitd. tyénantajan tulee varmistaa hanen osaami-
sensa.

Proviisoriksi tai farmaseutiksi Suomessa opiskeleva tai ulkomailla vastaavaan ammattiin opiskeleva,
yleis- ja aineopinnot suorittanut henkil6é saa tilapaisesti toimia farmaseutin tehtdvassa suorittaessaan
opintoihin kuuluvaa harjoittelua tai toimiessaan sen jalkeen apteekissa, sairaala-apteekissa tai ladkekes-
kuksessa. Tydskentelyn on tapahduttava ammattia itsendisesti harjoittamaan oikeutetun, harjoittelusta
vastaavan laillistetun ammattihenkilén johdon ja valvonnan alaisena

5.3. ROKOTUSLUVAT

Valtakunnallisen rokotusosaamisen koulutuskokonaisuus on kaytéssa tutkintoon johtavassa koulutuk-
sessa lahes kaikissa ammattikorkeakouluissa v.2015 alkaen. Verkkopohjainen koulutuskokonaisuus tar-
joaa opiskelijalle teoriatietoa ja valmiuksia rokottajana toimimiseen: Valtakunnallinen rokotusosaamisen
perusteet (2 op)ja rokotusosaamisen syventdminen(1lop)

Mikali sairaanhoitaja/terveydenhoitaja on todistuksen mukaisesti suorittanut kurssit ja tentin, se riittaa
teoriakoulutukseksi. (Kopio todistuksesta toimitetaan esimiehelle). Mikali sairaanhoitaja/terveydenhoitaja
ei ole suorittanut ko. Koulutusta tai on ollut yli 5-vuotta tekemaétté ko. Tehtévia, hanen tukee suorittaa
Mediecon koulutus: ROKOTTAMINEN seké antaa rokottamisen naytto.

5.4. LAAKELUPAKAYTANNOT

Niitd tehtévid varten, joiden tekemiseen tyontekij6illa ei ole ammatillisen koulutuksen perusteella oikeuk-
sia, tybnantajan tulee jarjestaa tyontekijdille lisakoulutusta, varmistua heidan teoreettisesta ja kaytannon
osaamisestaan seka antaa heille tehtavien suorittamiseen oikeuttavat kirjalliset luvat.
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Tassé ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan se, minkalaista koulutusta kukin ammattiryhma tarvitsee am-

matillisen koulutuksensa lisaksi ladkehoidon toteuttamiseen. Teoreettinen osaaminen varmistetaan kirjal-
lisella kokeella, joka siséltaa ladkehoidon teoriaa ja laakelaskennan tehtavia. Kaytanndn osaaminen var-
mistetaan kaytannén nayttdjen avulla.

Teoriakokeen ja laakelaskuja voi yrittda suorittaa 5 (viisi kertaa) ja sen jalkeen hanen on hankittava lisa-
koulutusta/opetusta. Taman jalkeen han voi tehda viela kaksi uusintayritysta. Jos tyontekija ei paase Kir-
jallisesta kokeesta lapi tytnantajan jarjestaman koulutuksen perusteella, tyontekija voi hankkia lisdkoulu-
tusta itse tai ty6nantaja voi rajata tyontekijan tyotehtavia.

5.5. LISAKOULUTUS JA OSAAMISEN VARMISTAMINEN

PPKY Selanteessa on kaytdssa Mediecon ladkekoulutukset. Kaikissa tydyksikdissa on yhtenaiset osaa-
misen varmistavat lupakaytannot. Lahiesimiehen tulee varmistaa ennen kirjallisen luvan myontamista,
ettd perehdyttdminen ja luvan edellyttama kirjallinen tentti on suoritettu ja k&ytannon naytté annettu. Kir-
jallisen luvan antaa PPKY Selanteen ylilaakari tai yksikon toiminnasta vastaava laakari jolle tehtava on
delegoitu. Osaaminen varmistetaan saannollisesti viiden (5) vuoden véalein tai mikali tyontekija on ollut
poissa tehtavasta 2v.tai yli. Lupia mydnnettaessa yksi kappale jaa tydyksikkdon ja yksi tyontekijalle. Tyo-
aikaa annetaan 3t/perusosaamisenkurssi + tentti 1,5t ja lisdkoulutukset 2t/koulutus.

Liitteena ohje ilmoittautumiseen.

Sairaanhoitajat/Terveydenhoitajat

Sairaanhoitajat/Terveydenhoitajat jotka tydskentelevat PPKY Selanteessa sairaanhoitajan/terveydenhoi-
tajan tehtavissa, suorittavat Vaativan neste- ja laakehoidon toteuttaminen koulutuksen +tentin. Poikkeus-
oloja varten kaikki sh/th suorittavat koulutukset vaikka eivat toteuttaisi sita jatkuvasti, naytét annetaan
jos/kun tehtdvankuvassa joudutaan ko.luvanvaraisia tehtavia tekemaan. Lisaksi kaikki sairaanhoitajat
suorittavat Psykiatrisen- ja paihdepotilaan laakehoito lisakoulutuksen.

Sairaanhoitajat suorittavat liséksi lisdkoulutukset riippuen tyoyksikoét ja tehtavankuvasta:
Epiduraalinen kivunhoito: kaikki kotihoidon, kotisairaalan, palveluasumisen, osaston ja pkl:n sairaanhoi-
tajat.

Perustietoa syOpalaakkeista ja syopapotilaan hoidosta: sytpéahoitoja antavat ja sydpapotilaanhoitoon
osallistuvat sairaanhoitajat suorittavat yksiksté riippumatta.

Lasten, nuorten ja raskaudenajan ladkehoito: neuvoloissa ja kouluterveydenhuollossa tyoskentelevat ter-
veydenhoitajat suorittavat ja muut jotka osallistuvat ko. Asiakkaiden ladkehoitoon.

Verivalmisteita ja verensiirtoja toteuttavat sairaanhoitajat suorittavat Suomen Punaisen Ristin (SPR) Ve-
ripalvelun sivuilta koulutuksen Verensiirron ABO. Kurssissa esitellaan eri verivalmisteiden ominaisuudet,
niiden kayttdaiheet seka valmisteiden tilaamiseen ja oikeaan kasittelyyn liittyvat asiat.
https://www.veripalvelu.fi/terveydenhuollon-ammattilaiset/veripalvelu-kouluttaa/abo
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Verkkokurssin suorittamiseen on hyvé varata noin 1-1,5 tuntia. Kurssin lopussa on kerrasta toiseen
vaihtuvista kysymyksista koostuva tentti. Sita voi siis kayttdd myos uusintatenttind tai sen avulla voi arvi-
oida omaa osaamistaan. Lopputentin I&paissyt voi tulostaa tai tallentaa tietokoneelleen diplomin suori-
tuksestaan. Tentin lapaisemisesta voi myds lahettaa jarjestelmassa sahkopostitse tiedon kurssisuorituk-
sista esimiehelle.

Réntgenhoitajat ja potilaita sateilytutkimuuksiin [&hettavat 1&a&karit

Mediecon sateilysuojelun verkkokoulutus on tarkoitettu sateilya tyossaan kayttavalle terveydenhuollon
henkilostolle ja potilaita sateilytutkimuksiin lahettaville laakareille. Koulutukset suoritetaan alla olevan
taulukon mukaisesti.

Sateilysuojelun verkkokoulutuskokonaisuus (SAVe) koostuu neljasta oppimateriaalipaketista seka koh-
deryhman ja vaatimustason mukaisista testeista. Verkkokoulutuksen avulla voidaan suorittaa enintaan
20 tuntia sateilysuojelun tdydennyskoulutusta. Koulutuksen siséltd vastaa sateilysuojelun tdydennyskou-
lutuksen vaatimuksia, jotka on esitetty Sateilyturvakeskuksen ST 1.7. -ohjeessa.
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Oppimateriaalit:

e SAVe 1: Sateilysuojelun yleiset perusteet

e SAVe 2: Sateilyn kaytt kuvantamistutkimuksissa
e SAVe 3: Sateilyn kaytto isotooppilaaketieteessa
e SAVe 4: Sateilyn kaytto sadehoidossa

Testit:

e Testi 1: Sateilysuojelun yleiset perusteet perustaso tai vaativa taso

e Testi 2: Sateilyn kaytto kuvantamistutkimuksissa perustaso tai vaativa taso
o Testi 3: Séteilyn kayttd isotooppiladketieteesséa perustaso tai vaativa taso
e Testi 4: Sateilyn kayttd sddehoidossa perustaso tai vaativa taso

e Testi: Lahettavat laakarit 1 (SAvVe 1)

e Testi: Lahettavat ladkarit 2 (SAVe 2, SAVe 3, SAVe 4)

SAVe 1 SAVe 2 SAVe 3 SAVe 4
(Perusteet) (Kuvant.) (Isotooppi) (S&dehoito)
vaativa vaativa vaativa vaativa
vaativa vaativa vaativa vaativa
vaativa vaativa perus perus
vaativa vaativa vaativa vaativa
vaativa vaativa vaativa vaativa
vaativa vaativa perus perus
vaativa vaativa vaativa perus
vaativa perus vaativa perus
vaativa vaativa perus vaativa
vaativa vaativa

perus vaativa perus perus
vaativa vaativa vaativa vaativa
perus perus

perus perus

perus perus

vaativa vaativa

perus perus perus perus
perus perus perus perus
Osio 1 Osio 2

(yleiset perusteet) (kuvant., isotooppi, sddehoito)
4 h sit.suojelun tayd.koul. 4 h sat.suojelun tayd.koul.
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Perus/lahihoitajat/mielenterveyshoitajat

Perus/lahihoitajat/mielenterveyshoitajat, jotka tydskentelevat PPKY Selanteessa suorittavat ladkehoidon
perusteet koulutuksen +tentin. Lisaksi kaikki suorittavat Psykiatrisen- ja paihdepotilaan l1aékehoito lisa-
koulutuksen.

Kotisairaalassa, poliklinikalla, akuuttiosastoilla, kotihoidossa tai palveluasumisessa tydskentelevat lahi-
/perus-/mielenterveyshoitajat suorittavat: Vaativan neste- ja ladkehoidon tarkkailu- koulutuksen mikali
heidan tehtaviinsa sisaltyy esim. neste- ja ladkehoidon tai epiduraalisen laékehoidon tarkkailua. Tavoit-
teena on kerrata vaativaan neste- ja ladkehoitoon liittyvan tarkkailun perusperiaatteet, siten ettéa nimike-
suojattu ammattihenkild voi tydssaan tarkkailla vaativaa neste- ja laakehoitoa seka epiduraalista kivun-
hoitoa. Varsinainen hoidon toteuttaminen kuuluu laillistetun terveydenhuollon ammattilaisen tehtavan ku-
vaan. Kurssin sisaltd: Vaativan neste- ja ladkehoidon tarkkailun kurssin materiaali ja tentti.

Laakehoidon perusosaamista taydentavien kurssien tarpeen maarittelee henkilon tyénkuva ja tydnanta-
jaorganisaatio.

Ladkehoitoon kouluttamattomat potilaiden hoitoon osallistuvat suorittavat Laakehoidon ABC- kou-
lutuksen kouluttamattomille+ tentin

5.6. TENTIT JA KAYTANNON OSAAMISEN VARMISTAMINEN

Tentti suoritetaan erillisessa tyétilassa. Tentin tekeminen on tybaikaa. Kurssin lopuksi suoritetaan tentit.
Tentissa ei saa kayttaa terveysporttia, Pharmakaa tms. Laskinta saa laskuissa kayttaa apuna.

Tentti koostuu teoria- ja ladkelaskuosista. Molempien osioiden tulee olla hyvaksytysti suoritettuja, jotta
tentti olisi kokonaisuudessaan hyvéaksytty. Lue tenttiohjeet huolellisesti ennen tentin aloittamista!
Tyontekija tulostaa todistuksen ja toimittaa toisen esimiehelle ja toisen sailyttaa itse.

Kaytannon osaaminen varmistetaan naytoilla (hyvaksytyt toistetut suoritukset). Nayttokokeessa nayton
suorittaja osoittaa kaytanndssa naytdn vastaanottajalle sen, ettd hanella on riittava kaytannéllinen osaa-
minen. Naytdn vastaanottaja varmistaa allekirjoituksellaan sen, ettd ndyttd on suoritettu asianmukaisesti.
Nayton vastaanottajana toimii laillistettu terveydenhuollon ammattihenkild, jolla on patevyys ja lupa to-
teuttaa kyseesséa olevia tehtéavia.

PPKY Selanne myontaa tydntekijalle kirjallisen luvan niitéa tehtavia varten, joita tyontekija ei voi tehda
ammatillisen koulutuksensa perusteella. Tydntekijan suoritettua teoreettisen opiskelun, kirjallisen

kokeen seka kaytdnnon osaamisen naytot yksikdn terveydenhuollosta vastaava laakari tai hanen
maaraamansa ladkari voi antaa tyontekijalle kirjallisen maaraaikaisen luvan (esim. 3-5 vuotta)
ladkehoidon toteuttamiseen. Luvat ovat toimipaikkakohtaisia ja niissa on maaritellaan se, mita tehtavia
lupa koskee. Toimintayksikot voivat itse harkita, hyvaksyvatko ne toisen yksikon lagdkehoitolupaa varten
suoritetun lisakoulutuksen ja kirjallisen kokeen ladkehoitolupaa varten. Tyonantajan on kuitenkin yleensa
syyta varmistua tyéntekijan kaytanndén osaamisesta vaatimalla talta hyvaksytysti suoritetut naytot.
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Kirjallisen luvan mydntgjan on varmistuttava luvan saajan koulutuksesta ja osaamisesta. Koska tervey-
denhuollosta vastaavalla [&akérilla ei useinkaan ole mahdollista henkilokohtaisesti olla seuraamassa esi-
merkiksi kaytdnnon nayttja, on prosessin oltava sellainen, ettéa han voi jollakin muulla keinolla varmistaa
luvan edellytykset. Luvan mydntaminen perustuu lahiesimiehen tekemaan perusteltuun esitykseen, jo-
hon on koottu yhteenveto suoritetusta koulutuksesta, kokeesta ja nayttdjen antamisesta.

Liite 1 limoittautumisohje Mediecon koulutuksiin
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